
Halajot de Mode Ani:

1. Cuando la persona se levanta de su sueño, debe esperar un poco antes de 
levantarse y no lo haga de golpe, ya que esto es dañino para la salud (Kitzur Yalkut 
Yosef).

 
2. Enseguida que se levanta la persona, deberá atestiguar su fe con el Creador 

diciendo Mode Ani Lefaneja, etc. Aunque no tenga las manos limpias, puede recitar 
el Mode Ani por cuanto que no se pronuncia el nombre de Di-s (Kitzur Yalkut Yosef).

      
3. La mujer dice: MODA ani. (Kitzur Yalkut Yosef)

         
4. Cada uno tiene que poner en su corazón que  el Rey grande  H’, que llena

toda la tierra con su presencia Divina, está presente viendo sus actos. Cuando la
persona pone este  pensamiento  en su mente,  enseguida le  va a  llegar  temor  y
respeto por  H’ Itbaraj. Y también cuando se encuentre solo, que sepa delante de
quien está parado (Yalkut Yosef).

        

            


