
Alajot de la obligación para estudiar Torá.

1) El estudio de torá es una Mitzva muy grande, es más Mitzva que cualquier otra y su pago
es más grande, que el pago de otras Mitzvot (Bait Ayeudi).

2) Trae la Kabalá: Di-s, la Torá e Israel, son uno solo. Por todos estos escritos y más la
grandeza de la Torá está por encima. Y todos los mundos no fueron creados sino por la
Torá. Y toda la grandeza de Moshé Rabenu, de los patriarcas, de los Profetas y de todos los
Jajamim de Israel, es por la Torá (Bait Ayeudi).

3) La Guemará dice: Barati Yetzer Hará, Barati Torá Tablin (cree al instinto del mal, pero
cree Torá de condimento). Esto quiere decir, que no hay ningún remedio para vencer al
Yetzer Hará, sino solamente con estudio de Torá.

4) Cada persona de Israel, está obligado a estudiar Torá, tanto sea pobre, tanto sea rico,
tanto esté sano y tenga un cuerpo completo; tanto esté con sufrimientos, tanto sea joven,
como anciano. Están obligados a fijar tiempos para el estudio de la Torá, ya sea en el día
como en la noche (Bait Ayeudi).

5) ¿Hasta cuándo la persona está obligada a estudiar? Toda su vida hasta el dia de su
muerte.

6) No hay que estudiar Kabala, sino hasta que llene su estómago de Shas, (osea hasta que
sepa mucha Guemará). Y hay quien escribe: “Que no hay que estudiar Kabala, sino hasta
que tenga 40 años, ya que se requiere pureza, santidad, limpieza etc.” Por lo tanto, hay que
tener mucho cuidado ya que hay gente que se hace pasar por Kabalista, y esta gente no es
propicia. Al menos que sea un Jajam Kabalista reconocido  con Irat Shamaim (Bait Ayeudi).

7) Escribe el Rambam: “La persona que quiere tener zejut en tener la corona de la Torá, que
se cuide en todas las noches, y que no pierda aunque sea una de ellas, tanto durmiendo,
comiendo, bebiendo, platicando, etc. Que estudie Torá y palabras de inteligencia.”

8) Las mujeres están obligadas a estudiar las leyes que les corresponde, como por ejemplo,
alajot Shabat, Nida, Berajot, etc. Mujeres que mandan a sus hijos a estudiar Torá, y ayudan
a su marido para que estudien Torá, automáticamente ellas se reparten con ellos el pago en
el Olam Aba (Bait Ayeudi).

9) La persona puede hacer un trato con su compañero: que él estudia Torá, y su compañero
le da Parnasá (sustento); y así se reparten el pago en partes iguales. Pero si ya estudió
Torá, no puede venderle su parte por dinero que le va a dar.

10) Dijeron nuestros Sabios: No se dieron Shabatot y Yamim Tovim a Israel, sino se dieron
para que se estudie Torá.

11) La grandeza del estudio de Torá es enorme pero el estudio de Torá que se estudia en
Shabat es más grande. Como escribe el Ben Ish Jai en Perashat Shemot en nombre de los



Mekubalim: “El acto que se hace por el estudio de Torá en el dia de Shabat, es 1000 veces
más, de lo que se hace en días de entre semana.”
    


