Las enseñanzas de los Sabios de Israel sobre el cuidado de la Salud 2.

Enseñan los Sabios: “Noventa y nueve personas mueren por su negligencia, y solo una muere por mano del Cielo…”Rabi Tanjuma enseña: “(El versículo) Y quitará H´de ti toda enfermedad se refiere a (toda enfermedad de la )vesícula viliar, pues Rabí Eliezer dijo: “Noventa y nueve mueren por enfermedades de la vesícula biliar, y uno por la mano del Cielo”
Talmud Yerushalmi, Shabat 75b.

“Por su negligencia” quiere decir que no se cuidan del frío y del calor, de comer en exceso… y demás.
Korbán HaEdá, Ibid.

Extraído de La Salud en la Torá
[bookmark: _GoBack]Por Nissim Levrón.
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