La boda judia- ritos y costumbres

I. La importancia del dia de la boda

“Dijo Rabi Jama bar Janina: cuando una persona contrae nupcias con
una mujer sus pecados son cubiertos™

“Al novio le son perdonados todos sus pecados™

El Tashbetz® agrega que a la novia también le son perdonados sus pecados

como al novio.

Por eso recomendaron nuestros sabios* que el dia de 1a boda sea un
dia de reflexion, proyectando un futuro de logros espirituales y superacién
personal, ya que este dia es de algin modo un nuevo comienzo, en el que se
borran los errores cometidos en el pasado, motivando a la persona a ver
hacia adelante sin importar lo que haya pasado anteriormente.

II. La costumbre de ayunar el dia de la boda

Se acostumbrd en varias congregaciones de Israel que los novios
ayunan el dia de su boda,’ en algunos lugares tanto el novio como la

novia, y en otros solamente el novio.6
Varios motivos fueron dados a esta costumbre:

1) Segtin el concepto expresado anteriormente; el fin del ayuno es para
ayudar a despertar la reflexion en el dia que los novios seran
dispensados de sus faltas; convirtiéndolo en un dfa sublime similar al dia
de Yom Kzpur.”

! Talmud Babli, Yebamot pag. 63 columna 2.

¢ Talmud Yerushalmi, Bzkurim 3:3. E1 Maharam Mintz (R. Moshe hal.evy Mintz) en su responsa agrega
que este “regalo divino”, aplica solamente para las personas que realmente estan arrepentidas de sus
errores cometidos.

3 R. Shimén ben Tzemaj Duran, cap. 465.

* Kitzur Shuljin Aruj (R. Shelomé Gantzfrid) 146:4.

% Ramd, (R. Moshé Iserles) Eben haEzer. 61:1 y 65:3.

6 Ver Sedé Jemed (R. Jizkiyahu Medina) “Jatdn veJald’ letra dalet.

" Ver Bet Shemuel (R. Shemuel Sharga Feibush) idem inciso 6.




2) Otro motivo es, que es posible que lleguen a existir discusiones entre las
2 partes al momento de escribir la Ketubd (contrato de compromisos que
adquiere el novio para con su pareja a partir del matrimonio), y el ayuno es
un medio de peticién a Dios para que ayude a que se eviten diferencias
que pudieran llevar a discusiones el dia de la boda.?

3) Otra razén del ayuno, es para evitar que el novio o la novia pudieran
consumir alguna bebida embriagante que provoque que no se
encuentren lucidos y sobrios al momento de los KHidushin, asunto que
podria provocar la invalidacién del matrimonio desde el punto de vista de la
Halaja?

4) Una opinién adicional esta relacionada con el recuerdo de la
destruccion de Yerushalaimy el Bet haMikdash, teniendo presente que
nuestra alegrfa atin en los momentos de maés jubilo, es carente mientras el
pueblo judio se mantenga lejos del servicio a Dios en su tierra.'°

Existen varias comunidades Sefaradim y de medio oriente que no adoptaron
la costumbre de ayunar el dfa de la boda; sin embargo hay otras
comunidades Sefaradim y de oriente que sf la adoptaron.!! 12

Con respecto a las comunidades judfas emigrantes de Alepo existen
contradicciones en las fuentes; hay autoridades rabinicas que escribieron
que no acostumbraron a ayunar'® y otras escribieron que si, por lo menos
antes de emigrar a América;'* probablemente la contradiccién se deba a que
no era una costumbre adoptada por toda la comunidad de manera unénime,

8 Responsa de Mahari miBerona (R. Israel bar Jayim) cap. 93

? Maharam Mintz cap. 109

10 R. Efraim miBuna. Para mas explicaciones con respecto al ayuno de los novios ver Tashbetz cap. 465 y
Rokeaj cap. 353.

11 Yejavé Daat (R. Obadia Yoset), tomo 4 cap. 61, ver también Or Israel (Monsey) publicacién 84, afo 9,
que recopila exhaustivamente todo lo relacionado con esta costumbre de ayunar el dfa de la boda y la
costumbre de varias comunidades judfas alrededor del mundo.

12 Existen 2 explicaciones acerca de la costumbre de aquellas comunidades que no ayunan; la primera es
por miedo a que los novios llegaran a decaer, la segunda es que acostumbraban a realizar la boda o en las
mafianas o por la tarde, y por ser que el dia de la boda se considera festivo, no podia convertirse en dfa de
ayuno, sin embargo si la boda se llevara a cabo por la noche no habrfa ningtn inconveniente en ayunar en
el dfa, ya que al caer la noche se considera otro dfa.

" Keter Shem Tov (R. Shem Tov Gaguin), tomo 2 pag. 599

1 A Treasury of Sepharadic Laws and Customs, Rabbi Herbert C. Dobrinsky, Yeshiva University’s
Vicepresident for University Affairs, pag. 43.




hubo quienes si lo hacfan como quienes no; otra posible opcién es que en
algunas épocas se acogid y en otras no.

En las comunidades judias provenientes de Damasco no se acostumbré a
ayunar el dfa de la boda; probablemente el motivo sea porque
acostumbraban a realizar la Jupd antes del anochecer,'? por lo que el mismo
dfa en el que se lleva a cabo el matrimonio, es considerado un dia de fiesta, y
por consiguiente serfa inapropiado haber ayunado ese dfa, no siendo asi
cuando se contrae matrimonio después del anochecer; en ese caso el dia del
ayuno se considerarfa realizado el dia previo a la boda segtn la Tord, ya que
después del anochecer es considerado por la Tord como un nuevo dfa. (Ver
otra explicacién a la costumbre en el pie de padgina 12)

III. Sumersion en la Mikvé

La sumersion de la mujer en la Mikvé (piscina ritual) es una
obligacién dictaminada por la Tord, para purificarse de su impureza
menstrual y asi estar preparada para la intimidad con su pareja.

En el caso del hombre, es una costumbre adecuada o apropiada sumergirse
en visperas de su boda para también purificarse de impurezas relacionadas
con poluciones seminales.

El Sefer haJinuy'¢ explica que el concepto de la Mikvé tiene como
proposito que la persona se imagine que vuelve a nacer, ya que se hace
alusién al momento de la creacion del mundo que se encontraba cubierto
por agua en su comienzo, como describe el libro de Génesis; asi también, la
persona se sumerge en las aguas del Mikvé para hacer el acto figurativo del
comienzo de la creacién y asf volver a nacer, dejando el pasado atras y
renovando su conducta y actitud en su nuevo comienzo.

Otra explicacién también mencionada por el Jinuj,'" es que el acto de
sumersion en el agua simboliza la limpieza del cuerpo de sus impurezas
tisicas, y eso debe despertar a la reflexién de que asi como el agua limpia

15 R. Moshé Hadid en un intercambio de cartas por medio electrénico.

16 Mitzvd 173., el Jinuj es un compendio de explicaciones acerca de las 613 Mitzvot escrito en el siglo XIII,
el nombre de su autor se desconoce, pero se piensa que es R. Aharén halLevy, alumno del Rambdn
(Najmanides).

T Mitzvd 175




el cuerpo de sus impurezas, también debe de procurarse limpiar el
alma de sus impurezas espirituales, por medio del “agua espiritual”
que es la Tora.

Es recomendable que los novios hagan Viduy (confesion de los
pecados ante Hashem) el dia de su boda; existen algunos que
acostumbran a recitar todo el orden de confesién establecido en la vispera
de Yom Kzpur.'®

IV. Alegria el dia de la boda

El dia en que la pareja contrae matrimonio, el ambiente de alegria es un
requerimiento haldjico' obligatorio, independientemente de la alegria
natural que aborda y rodea a los novios y a sus seres queridos.

Existen varios motivos a la obligaciéon de alegrarse en este dfa:

1) Es el comienzo de la Mitzvi de Piria veRibid, procrear, que es
considerada una de las Mitzvot céntricas de la Tord.

2) El matrimonio es una nueva etapa en la vida que le permitira a la
pareja superarse en un plano més profundo y sutil, pudiendo llevarlos a
niveles espirituales significativos e importantes.

3) Es un nuevo comienzo y las faltas de los novios son perdonadas.

4) Segun la Kabalila unién del hombre y la mujer dentro de la Jupa es
una representacion figurativa de la unién de las Sefirot, en la que el
hombre representa las Sefiro#?° que emanan la energifa vital que “alimenta”
al mundo fisico y la mujer la Sefird de Maljut que es receptora de toda esa
emanacion, y al unirse pueden compartir esa emanacién y asi se cumple con
la voluntad divina del Creador de dar y compartir de su energfa a todo el
universo.

Es por todo esto que el dia de la boda es considerada un dia de Yom Tov (dia
testivo) para los novios y en caso de que el novio asistiere a un Bet haKneset

18 Pitjé Megadim (R. Menajem Dan Meizles) pag. 281.

19 Ver Shuljan Aruj Eben haEzer (R. Yosef Karo) cap. 64

20 De manera simplificada, las Sefirot son “entes” espirituales que tienen como funcién permitir que la
creacién pueda recibir la emanacién divina de acuerdo a su limitada capacidad, regulando, equilibrando y
matizando la emanacién divina para poder ser recibida en el mundo fisico.




el dfa de su boda, toda la congregacién tiene la obligacién de omitir la
pronunciacién de las confesiones y penitencias de los rezos en honor al
novio, para demostrar asi que lo acompafian en su alegria.

Segun algunas opiniones las penitencias se omiten desde el rezo
matutino (Shajrit),*’ sin importar si la boda se llevara a cabo hasta el
atardecer y segln otras opiniones, solamente en el rezo previo a la
boda, siendo la costumbre Sefaradi como esta tltima opinién?2.

Durante los 7 dfas de festejo nupcial, si el novio asistiere al Bet haKneset, 1a
congregacién debe omitir los rezos de penitencia y confesiones, en honor al
novio.

V. El atuendo

Tanto el novio como la novia acostumbran a vestir elegante el dia de
la boda, pues la Halajd los categoriza como “reyes” y de hecho se estipula
que es necesarlo tratar a los novios en algunos aspectos con el honor que
se trata a los reyes, todo esto con el fin de acrecentar su alegria en
este dia tan especial para ellos.

Acostumbran las novias a vestir un atuendo especial de color blanco, y la
costumbre entre los judios Ashkenazim es que el novio también viste
bajo sus ropas un Kitel blanco?’.

La razé6n de esta costumbre es para insinuar que este dia se absuelven las
taltas o pecados de los novios**.

Otro motivo es para inspirar a la integridad, como dice el profeta “que
en todo momento tus atuendos sean blancos” haciendo alusién a la
integridad de los actos.?’

Otra explicacion es para recordar el dia de 1a muerte, ya que a los
cuerpos fallecidos, se les envuelve con vestimentas blancas, y con esto
evitar que la euforia del momento pudiera provocar actitudes no apropiadas;

21 Ver Mishna Berurd (R. Israel Meir haCohen) 131:21.

* Halajd Berurd (R. David Yosef) pag. 29.

23 K] Kitel es la vestidura en que se envuelve el caddver para el sepulcro y es de color blanco.
2+ Pitjé Megadim pag. 293.

2 Pitjé Megadim idem.




como dijo el Rey David “regocijense con miedo”, miedo a cometer actos
inapropiados. El Talmud relata con respecto a esta idea, que varios Jajamim
rompian ciertos utensilios en sus fiestas para recordarles mantener un
comportamiento adecuado; este motivo también explica la costumbre de
vestir el Aitel bajo las ropas®.

VII. Irusin

El proceso del casamiento se divide en 2 partes, los Irusin o Kidushin y los
Nisuin.

En los Irusin o Kidushin, el novio compromete a la novia a consumir el
proceso del matrimonio con él, mediante un acto que simboliza el lazo
que ahora existe entre ellos.*’

Los Nisuin son la consumacién del matrimonio por medio de un acto que
simboliza el comienzo de la vida en pareja.

Los Jajamim establecieron realizar un banquete el dfa de la consumacién de
los Nisuin, para festejar esta gran Mitzvd de unirse en matrimonio y
enfatizar la importancia que tiene para el judaismo.

Originalmente los Kidushin y Nisuin se realizaban de manera separada
dando un tiempo entre uno y otro hasta de un afo, para asf poder organizar
todo lo necesario para la boda (los Nzsuin), tanto desde el punto de vista
material (gastos de la boda, sustento econémico, etc.) como del ideolégico y
filoséfico. Actualmente se acostumbra a realizar los Kidushin y los Nisuin de
manera inmediata un acto seguido del otro, interrumpiendo solamente con
la lectura de la Ketubd (ver significado adelante).

Los Kidushin se pueden realizar con una de las siguientes opciones:

a) Entregar a la novia dinero o cualquier objeto (como por ejemplo,
joyas, alhajas o prendas) con el valor minimo de una Peruti (el

26 Pitjé Megadim idem.

27 Este acto es equivalente a la ceremonia de compromiso que realizan los novios en la actualidad; aunque
existen diferencias significativas desde el punto de vista de la Halajd entre los Kidushin y el compromiso
que se realiza en la actualidad, como por ejemplo, que después de haber realizado el acto de los Kidushin, si
quisieran retractarse los novios es necesario que el novio le entregue a la novia un Guet o contrato de
divorcio, no siendo asi en caso de romper con el compromiso tradicional.




equivalente a 1/40 de gramo de plata pura; como referencia, una onza troy
equivale a 31.1035 gramos).

b) Entregar a la novia un documento que estipula que ella se convierte en
su “prometida” (no confundir este documento con la Ketubd).

c) Tener relaciones sexuales con ella. Los rabinos talmudicos
prohibieron realizar los Aidushin de esta manera, ya que se podria
interpretar como una inmoralidad.

Para que el acto de los Kidushin tenga validez para la Halajd, es necesario
que se lleven a cabo frente a 2 testigos judios, hombres y mayores de 13
afios; en el caso de la opcidn c, solamente deberdn constatar que los
novios han entrado a un cuarto privado con la finalidad de hacer los
Kidushin de la manera estipulada.

La costumbre hoy en dia es de realizar los Hidushin entregando a la
novia un anillo; el motivo es para que pueda cargarlo con ella como
recuerdo del lazo que tiene con su esposo.*

Lo usual es otorgar a la novia un anillo de oro o de plata pura, y de
preferencia que no contenga ningun tipo de diamantes.?°

El anillo debe ser propiedad del novio, y de ninguna otra persona mas.

Si es que los padres del novio compraran el anillo deberan entregarlo
a su hijo previo a la boda con la intencion de que pertenezca a él.*°

VIII. Nisuin

Los Nisuin son el acto que simboliza la unién en pareja y el comienzo de la
vida conyugal; a partir de este momento comienzan los mutuos beneficios y
obligaciones de la vida matrimonial de acuerdo a la Halaja.

Existen varias opiniones acerca del acto que debe realizarse para consumar
los Nisuin; las principales opiniones son:

28 Sefer halinuj Mitzvd 552, ver también Tikuné haZohar, Tikdn

5, una explicacién acorde a la Kabald.

29 LLa costumbre antigua en Alepo era de realizar los Kidushin con monedas, no con anillos; en cambio los
en Damasco se realizaban los Kidushin con anillos. Milé deEzrd (R. Ezra haCohen Tarrab Maslatén).

30 Pitjé Megadim pag. 292, inciso 2.




1) Que el novio entre junto con la novia a una Jupd,” un techo sostenido
por 4 vigas.>?

Significado: el techo simboliza la vida en una sola casa, el techo
sostenido solamente por vigas insinda que la pareja debe tener su casa
abierta a la gente que lo necesite, tal como era la casa de Abraham
Abinu, abierta de todos los lados para recibir a los necesitados.

2) El novio se cubre con su prometida con un 7alit. *

Significado: a partir de este momento cada uno compartira su vida con
su pareja, y ese mensaje es simbolizado cuando comparten el novio y
su prometida un mismo 7alit.

c) Los novios entran a un cuarto aislados de las demas personas, a este
acto se le conoce con el nombre de 27jud (unién).*

Significado: la unién intima y exclusiva entre ellos, en la que
compartiran una convivencia tnica.

La Jupdy el Talit se acostumbran a realizar en el momento de la
ceremonia religiosa.

Con respecto al Yijud, las comunidades Ashkenazim acostumbran a
realizarla inmediatamente después de la ceremonia religiosa, en la que
se les proporciona a los novios un cuarto para realizar el Yijud.

En las comunidades Sefaradim no existe esta costumbre,* ya que los

novios realizaran el Yijud de manera natural posteriormente después
de haber concluido todo el festejo de la boda, pero a pesar de esto, hay

31 Originalmente la Jupd era un cuarto acondicionado para el convivio de los novios para que sean
visitados por sus familiares y amigos. Durante la Edad Media el nombre de Jupd comenzé a tener el
significado mencionado en la parte de arriba, ver Ramd Eben haEzer 55:1.

52 Ramd Eben haEzer 55:1.

99 {dem.

3+ Esta opcion es la dictaminada por el autor del Shuljin Aruj, R. Yosef Karo en Eben haEzer, cap. 55
inciso 1. Con respecto a si pueden estar en el cuarto otras personas o deben estar los novios solos, existen
diferentes opiniones, ver Bet Shemuel sobre el Shuljin Aruj 55:5, y Baj sobre el Tur al principio del cap.
61.

35 Ver Yejavé Daat tomo 5 cap. 62, Yabia Omer Tomo 5 Eben haEzer cap. 8, Yaskil Abd{ (R. Obadia
Hedaya) tomo 7 cap. 10, Eben haEzer.




algunos que optan por hacer el Yijud de manera inmediata después de
la ceremonia religiosa, como la tradicion Ashkenazi.

d) El novio cubre a su prometida con el velo.?

Significado: es la preparacion para encontrarse con su prometido
demostrando que a partir de este momento su belleza es exclusiva
para su esposo.

Existe debate rabinico acerca de si la parte de los Nisuin debe realizarse en
presencia de testigos o no es necesario.??

IX. Bendiciones de los Irusiny los Nisuin

Establecieron los Jajamim que previo al acto de los Irusin se debe
pronunciar una bendicién, que expresa una alabanza a Dios por haber
instruido y distinguido al pueblo de Israel en su ley en general y en las
leyes del matrimonio en particular.

Esta bendicién es pronunciada normalmente por el rabino encargado de la
ceremonia religiosa.

Se acostumbra acompanar la bendicién de los Irusin con una copa de vino
bendiciendo previamente al vino, para darle a la bendicién de los Irusin un
caracter sublime.

Las comunidades provenientes de Alepo adicionan la bendicién por los
perfumes o aromas agradables, ya que segtn la Kabald los aromas son
deleite del alma, asf como el vino es deleite del cuerpo.?®

Asf también establecieron los Jajamim que en el momento de los Nisuin se
deben de pronunciar 7 bendiciones.

Estas bendiciones contienen varios conceptos:

1- Bendicion sobre el vino “Boré Peri haGuefen”- Para hacer sublime el
momento de las bendiciones.

36 Ramd Eben haEzer 55.1.

97 Pitjé Megadim pag. 295 y Yabia Omer {dem.

38 A Treasury of Sepharadic Laws and Customs, Rabbi Herbert C. Dobrinsky, Yeshiva University’s
Vicepresident for University Affairs, pag. 42.




2- Bendicion “Shehacol Bard Lijbodd’- Es una alabanza que se pronuncia
al presenciar a toda la gente reunida para alegrar a los novios, en ese

momento se declara que toda la humanidad fue creada para darle honor a
Dios.

3- Bendicion “ Yotzer haAdam’- Alabanza por la creacién del primer
hombre; apropiado de mencionar en el momento en el que se contrae
matrimonio, pues el matrimonio es el fundamento de la continuidad de la
existencia del hombre sobre la tierra, siguiendo la gran cadena que
comienza con el primer hombre “Adam haRishén”.

4- Bendicion “Asher Yatzar... Betzalmo’- Alabanza por crear junto con
el hombre a la mujer, que de ella se edifica el mundo, pues en ella se
gestan las generaciones subsiguientes.

5- Bendicion “Mesameaj 1Tzion Bebaneha’- Anoranza por la destruccién
de Yerushalaim y anhelo de verlo reconstruido préximamente. Esta
bendicién estd basada en la obligacién rabinica de recordar a Yerushalaim en
los momentos de alegria.

6- Bendicion “Mesameaj Jatin veJald’- Ansia o deseo de que Dios alegre
a los novios, asf como se deleitaban Adam y Eva en el paraiso que cre6é Dios
para ellos.

7- Bendicion “Mesameaj Jatdn Im hakala’- Alabanza a Dios por haber
creado las sensaciones e impresiones de alegria, regocijo y amor en el

mundo, especialmente en la convivencia con la mujer.

Existen congregaciones tanto Sefaradim como Ashkenazim que acostumbran
a ponerse de ple al momento de recitar las 7 bendiciones en la boda; asi
acostumbraron los judios provenientes de Alepo. La comunidad damasquina
en México no acostumbra a ponerse de pie.??

El motivo de la costumbre es para dar honor a la presencia divina
(Shejind) que viene a acompaiiar a los novios en su alegria.

% En un intercambio de cartas por medio electrénico, el Rab Moshé Hadid afirmé que no hay razén para
pensar que en Damasco no se ponfan de pie en el momento de las bendiciones en la Jupd, ya que la
costumbre estd mencionada en el libro Nahar Mitzraim, y es sabido que las comunidades damasquinas se
rigen en muchas de sus costumbres en ese libro.




X. Recordando la destruccion de Yerushalaim

Nuestros sabios establecieron que en el dia de la boda, cuando el
ambiente se encuentra inmerso en la alegria y el goce, se hagan actos
simbolicos para recordar la destruccion del Bet haMikdashy
Yerushalaim, y asf acordarse que nunca estard nuestra alegria completa
hasta que no veamos reedificacion del Bet haMikdash.

En la Halajd se mencionan varias opciones para recordar la destruccion:

a) Colocar cenizas en la cabeza del novio en el lugar donde se colocan los
Tefilin de la cabeza.*

b) Romper una copa después de las 7 Berajot (bendiciones posteriores a la

ceremonia de los Nzsuin, ver explicaciéon més adelante).*!
c) Colocar una manta negra sobre la cabeza del novio.*?

La costumbre mas difundida en la mayoria de las comunidades es
romper una copa al concluir las 7 bendiciones.*’

Antes de romper la copa el rabino dicta al novio el versiculo en Salmos
137:5

“Im Eshkajej Yerushalim Tishkaj Yemini, Tidbak Leshoni Lejiki Im
Lo Ezkereji, Im Lo Aalé Et Yerushalaim Al Rosh Simjati”

Traduccién: “Si me olvidara de ti, Yerushalaim, que se paralice mi
mano derecha; que la lengua se me pegue al paladar si no me acordara
de ti, si no pusiera a Yerushalaim por encima de todas mis alegrias”.

10 Shuljan Aruj Oraj Jayim 560:2 y Eben haEzer 65:3.

1 Ramd Oraj Jayim idem.

*2 Ramd {dem.

* Ver Biur Halajd Oraj Jayim idem, que expresa su sorpresa de no acostumbrar a colocar cenizas en la
cabeza del novio entre otras cosas, siendo esta una estipulacién estrictamente obligatoria.




XI. Lugar donde se realiza la ceremonia religiosa

Desde el punto de vista haldjico la ceremonia religiosa se puede llevar a
cabo en cualquier lugar sin restriccién alguna, pero muchas congregaciones
pertenecientes a la tradicion Ashkenazi realizan la boda en un lugar donde
no haya techo sobre la Jupd, es decir que se encuentre la Jupd bajo el
cielo en la intemperie.

La razé6n de esto es para recordar la promesa de Dios a Abraham que
su descendencia se multiplicara como las estrellas que se encuentran
en el firmamento.

Las congregaciones con tradicion Sefaradino acostumbraron a
realizar las ceremonias nupciales en la intemperie obligatoriamente.

Existen muchas congregaciones alrededor del mundo, que acostumbraron
a realizar las ceremonias nupciales en la sinagoga; esta practica fue
objeto de debate y controversia por parte de las autoridades rabinicas hace
2 o 3 siglos, siendo 3 los principales argumentos en contra de esta
costumbre:*

1) El origen de realizar la boda en la sinagoga es cristiano, pues los
cristianos realizan las bodas dentro de sus iglesias, y existe una obligacién
de no adoptar précticas religiosas de otras religiones (Jukot haGoyim).

2) El ambiente que se genera en la boda no es el apropiado para una
sinagoga, pues es un ambiente de charla, ligereza, y muchas veces el
atuendo de los asistentes, no es el adecuado.

3) No se cumple con la costumbre de que la Jupd se encuentre en la
intemperie de acuerdo a la tradicién Ashkenazi.

A pesar del debate, se mantuvo la costumbre de realizar las nupcias en
las sinagogas en muchas comunidades judias del mundo entero, y
siendo asi, es apropiado ser consciente de la santidad del lugar y
comportarse acorde a él.

w4 Vabia Omer Eben haEzer tomo 3 cap. 10.




XII. La Aetuba*

La Ketubd es un documento de compromisos adquiridos principalmente
por el novio para con su pareja.

Este documento fue establecido originalmente por la preocupacién de los
Jajamim a que la mujer quedase desamparada en caso de divorcio o
enviudes, ya que en las épocas antiguas la mujer dependia totalmente del
hombre en su sustento econémico, y no tenfa la oportunidad de participar
en el mercado laboral como lo hace hoy en difa.

Los Jajamim contemplaron que el hombre no se divorciarfa tan facilmente
de su esposa, si este tuviera que cumplir con compromisos monetarios en
caso de divorclo, y en vez de eso intentara salvaguardar su matrimonio.

La Ketubd debe estar firmada por 2 testigos.
Estos son los principales elementos contenidos en la Aetuba:
1) Fecha de la boda y lugar donde se realiza.

2) Nombre del novio que adquiere los compromisos, y el nombre de la novia
como beneficiarfa.

3) Célculo de bienes introducidos por la esposa, para que le sean regresados
en caso de divorcio.

4) Monto de indemnizacién por divorcio establecido por el Talmud.

5) Monto adicional agregado por el novio segiin su posibilidad o segin la
costumbre del lugar.*6

6) Compromiso de honrar a su pareja y suministrarle alimento y vestido.

7) Compromiso de satisfacer sexualmente a su pareja.

* La informacioén de esta seccién fue extraida en su mayoria del libro Nzsuin Kehiljatdn (R. Binyamin
Adler) cap. 11

# Las comunidades judfas provenientes de Siria agregan montos que contengan varios niimeros 5,
pudiendo ser en délares o en monedas de oro, esto de acuerdo a la tradicional creencia que el numero 5 es
proteccién contra el mal de ojo.




8) En algunas comunidades se adiciona en las Ketubot, un compromiso de
que no divorciara a su esposa en contra de su voluntad; no desposara a otra
mujer siendo ella su mujer en contra de su voluntad*?; no la abandonara
para viajar sin su consentimiento y no vendera sus alhajas sin su permiso.

La Ketubai debe permanecer en las manos de la mujer o alguien de su
familia ya que ella es la beneficiaria y debe tener el contrato en su
poder.

En caso de haber extraviado su Ketubd, esta prohibido por disposicion
rabinica que cohabiten juntos, hasta que renueven el contrato de la Ketubd,
esto con el fin de proteger a la mujer obteniendo lo mas répido posible la
reposicion de la Ketubd.

En el momento de la boda*® el novio recibe del rabino un pafiuelo para
levantarlo en son de compromiso a las clausulas especificadas en la Ketubd;
este acto debe ser presenciado por 2 testigos.

En el momento de la celebracién de la Jupd el novio entrega a la novia la
Ketubd.

XIII. Velas encendidas y rodear al novio

Las comunidades Ashkenazim acostumbran que los acompafantes de los
novios, al momento de dirigirse a la Jupd con los novios, entran con velas

en sus manos.
Algunas de las razones son:

1) Para hacer alusién al recibimiento de la Tord en el Monte Sinaf, en el
que se describe que hubo relampagos (Berakim), y cuando el pueblo de Israel

#7 Acorde a la ley de la Tord la poligamia es permitida, a pesar de esto las comunidades Ashkenazim
adoptaron el decreto de Rabenu Gershom durante los principios de la edad media de no desposar a mas de
una mujer; la mayoria de las comunidades Sefaradim en las ultimas generaciones agregan en la Ketubd el
compromiso de no desposar a otra mujer, a menos que se cumplan ciertos requisitos muy especificos.

s Existen 8 costumbres acerca del momento exacto de este procedimiento: 1) el dia de la boda antes del
comienzo de la ceremonia; 2) el dia de la boda después de los Irusin en el momento de la lectura de la
Ketubd; 3) el dia de 1a boda después de los Nisuin y 7 Berajot.

La costumbre de la comunidad damasquina en México es como la opcion 1, y la costumbre de la
comunidad alepina en México es como la opcién 2; la comunidad Ashkenazi en México acostumbra
como la opcién 1.




recibe la Tord tue comparada a una novia que se compromete con su amado
que es Dios; es por eso en toda boda hacemos actos que nos recuerden
nuestra eterna unién con EL.*

2) La suma de la palabra vela en hebreo 2 veces (1), equivale a las palabras
1271179 (500), que significan “fructifiquense y multipliquense”, es por eso
que cada uno de los novios entra acompariado de 2 velas.”°

38) Para insinuar a los novios nuestros deseos de éxito y luz para sus

vidas.5!

También acostumbraron las comunidades Ashkenazim a que la novia rodea
al novio 7 veces antes de los Irusin; el motivo sencillo a esto, es para
simbolizar que ahora tendré el novio una “muralla” que lo protegerd contra
las pruebas o dificultades de la soledad.

XIII. 7 dias de festejo

Moshé Rabenu establecié que las nupcias sean festejadas durante 7 dfas’?, y
se instituyeron reglas para garantizar que los recién casados puedan
disfrutar de una convivencia agradable y alegre durante estos dias, como
por ejemplo, que el novio no trabaje durante 7 dias para disfrutar de la
compaiifa de su esposa®.

Durante estos dias de festejo, se acostumbra organizar en honor a los
novios fiestas y banquetes, y realizar la ceremonia de la pronunciacion
de las 7 bendiciones como en la Jupa.

*Ver Tashbetz Katin cap.467, que menciona una costumbre de arrojar velas encendidas para que
parezcan relampagos.

*® Maté Moshé Tomo 3, 1:2

*! Maharam Mintz cap. 109.

* Rambam Hiljot Abel 1:1

35 Para mds informacién acerca de los 7 dias de festejo ver Shuljin Aruj Eben haEzer cap. 61.




Orden presencial de una Jupd

A continuacién presentamos de manera concisa el orden de la
ceremonia religiosa; colocamos nimeros romanos en cada titulo, para
referir a la explicacién amplia de cada concepto en el articulo.

1. Escritura de la Aetuba en salones anexos al saléon donde se realizara
la Jupad- XII (En el caso de las comunidad alepina no se firmara ni se
hari el acto adquisitivo de responsabilidades hasta después de los
Irusin).

Las comunidades Ashkenazim hacen la ceremonia de Aabalat Panim
en la que el novio va al encuentro de su novia en un ambiente de
canticos y cubre su cara con el velo. En ese momento se firman los
Tnoim o compromisos que adoptaron las familias para las nupcias.
Proceden con la Aetubd, visten al novio con el Aitel y posteriormente
se dirigen a la Jupa.

2. Los novios entran al salén dirigiéndose hacia la Jupd, existen
diferentes costumbres acerca de quienes acompafian a cada uno de los
novios las opciones mas comunes son: a) cada uno con su padre y
madre, b) el novio con su padre y suegro y la novia con su madre y
suegra - XI

La practica de que entren los consuegros juntos (el padre del novio
con la madre de la novia o viceversa) es ajena a la tradicién e ideologia

judia y carece de fundamento alguno.

En el caso de las comunidades Ashkenazim los acompaiantes de los
novios entran con velas en sus manos.

3. El novio va al encuentro de su prometida; los novios se despiden de
sus padres con abrazos y bendiciones y posteriormente entran a la
Jupd. En las comunidades Sefaradim el novio cubre a su prometida con
el velo en este momento - VIII

4. El Rab da comienzo a la ceremonia con la bendicion del vino y la
bendicion de los Irusin- IX




En las comunidades Ashkenazim, acostumbran que la novia rodee al
novio 7 veces antes de dar comienzo a los Irusin.

5. El novio procede a entregar los Aidushin a su novia para llevar a
cabo los Irusin, en presencia de 2 testigos - VII

6. Contintian con la lectura de la Aetubd y en caso de la comunidad
alepina se firma y se lleva a cabo el acto de adquisicion de
compromiso, en las demas comunidades esto se realiza en el momento
de la escritura de la Ketubi — XII

7. Se procede a la realizacion de los Nisuin; el novio se cubre con un
Tality cubre con él a su prometida - VIII

8. Se da comienzo a las 7 bendiciones de los Nisuin- IX

9. En muchas comunidades acostumbran a pronunciar la bendicién de
los Cohanim a los novios, e incluso abrir el arca donde se encuentra
guardado el Sefer Tor4, para pedir a Hashem por su éxito.

10. Por ultimo el novio rompe la copa en recuerdo a la destrucciéon de
Yerushalaimy salen del saldon a dirigirse al banquete o al cuarto donde
se reuniran en privado ( Yijud), para consumar los Nisuin.- VIII - X






